O`ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLIY VA O`RTA MAXSUS TA`LIM VAZIRLIGI

O`ZBEKISTON RESPUBLIKASI SOG’LIQNI SAQLASH VAZIRLIGI
[image: image1.jpg]



                «TASDIQLAYMAN»

Oʼquv ishlari boʼyicha prorektor

________Boymuradov Sh.А.

 2024 yil  «_____» ___________

PSIXIATRIYA VA NARKOLOGIYA KAFEDRASIDA 

TALABALARNING MUSTAQIL ISHINI 
TASHKILLASHTIRISH, O’TKAZISH  VA UNI  NAZORAT QILISH
N I Z O M I
TOSHKENT – 2024
I.  Umumiy qoidalar
1.1.  Mazkur  Nizom  O’zbekiston  Respublikasi  Vazirlar Maxkamasining 2001 yil 16 avgustdagi «Oliy ta`limning davlat ta`lim  standartlarini  tasdiqlash  to’g’risida»gi  343-son qaroriga  va  Toshkent  Tibbiyot  Akademiyasining  30  oktyabr  2010 yildagi  “Talabalar  bilimini  baholashning  reyting  tizimi to’g’risida”gi  Nizomiga  muvofiq  kadrlar  tayyorlash  sifatini
nazorat qilishda talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etish va baholash tartibini belgilaydi.

1.2.  Talabaning  mustaqil  ishi  o’quv  rejasida Psixiatriya, narkologiya  fanidan  o’zlashtirish  uchun  belgilangan  o’quv ishlarining  ajralmas  qismi  bo’lib,  u  uslubiy  va  axborot resurslari  jixatdan  ta`minlangan,  hamda  bajarilishi  reyting tizimi talablari asosida nazorat qilinadi.

1.3.  O’quv  semestri  yakunida  talabaning  mustakil  ishi bo’yicha  to’plagan  reyting ballari fan  bo’yicha auditoriyadagi  o’quv ishlariga  berilgan  reyting  ballari  bilan  birgalikda  guruh reyting qaydnomasida qayd etiladi.

II. Talaba mustaqil ishining maqsad va vazifalari
2.1. Talaba mustaqil ishining asosiy maqsadi-  o’qituvchining raxbarligi va nazorati ostida talabada muayyan o’quv ishlarini mustaqil  ravishda  bajarish  uchun  zarur  bo’lgan  bilim  va ko’nikmalarni shakllantirish va rivojlantirishdan iborat. 
2.2.Talaba  mustaqil  ishining  vazifalari  quyidagilardan iborat: 

-  Fan  bo’yicha  yangi  bilimlarni  mustaqil  tarzda  puxta o’zlashtirish ko’nikmalariga ega bo’lish;

-  Fan  bo’yicha  kerakli  ma`lumotlarni  izlab  topish,  qulay usullari va vositalarini aniqlash;

-  Mavzuga  tegishli  axborot  manbalari  va  manzillaridan samarali foydalanish; 

-  Fan  bo’yicha  an`anaviy  o’quv  va  ilmiy  adabiyotlar,  me`yoriy xujjatlar bilan ishlashga o’rgatish;

- Fan bo’yicha  elektron o’quv adabiyotlar va ma`lumotlar banki bilan ishlashga o’rgatish;

- Internet tarmog’idan maqsadli foydalanish;

-  Mavzu  bo’yicha  berilgan  topshiriqning  ratsional  echimini belgilash;

- Mavzu bo’yicha topshiriqlarni bajarishda tizimli va ijodiy yondoshish.

III. Talaba mustaqil ishining tashkiliy shakllari
3.1.Talaba  mustaqil  ishini  tashkil  etish  fanning xususiyatlarini,  shuningdek,  har  bir  talabaning  akademik o’zlashtirish  darajasi  va  qobiliyatini  hisobga  olgan  xolda quyidagi shakllardan foydalaniladi:
· bemorlarni parvarish qilishda davolovchi yoki navbatchi shifokor (hamshira) bilan ishtirok etish; 

· aholi orasida sanitar oqartuv ishlarini suxbat va ma`ruzalarni o’tkazish; 

- Mul’timediyaga asoslangan (internet elektron o’quv qo’llanmasi) axborotlarni mustaqil o’rganish, ma`ruzalar uchun hamda amaliy mashg’ulotlar uchun referat yoki doklad shaklida 

- Maxsus yoki ilmiy adabiyotlar bilan ishlash (Medlayn, monografiyalar, jurnal maqolalari va davriy nashrlar) referat yoki doklad shaklida
- Fanning qism yoki bo’limlarini chuqurlashtirilgan holda o’rganish, ITI sifatida. O’rganilayotgan ishni ilmiy asoslash, ilmiy tadqiqot o’tqazish usullarini ishlab chiqish, uni shakllantirish, axborotni elektron shaklda (video rolik, komp’yuterli prezentatsiya) bajarish. Bu ishlarning natijalari va uni baholash TIJda amalga oshiriladi.

- Interaktiv o’qitish usullari, rolli o’yinlar stsenariylarini yozish, krossvordlar, vaziyatli masalalar,test savollari tuzish, qo’lyozma holida, komp’yuterda yozish orqali havola etish mumkin.

- Fan bo’yicha amaly mashg’ulotlar uchun tarqatiladigan materiallarni yangilash yoki tayyorlash (jadvallar, sxemalar va boshqalar);

· CASE (real klinik vaziyatlar va klinik vaziyatli masalalar asosida sase-study) echish.
3.2.  O’quv  fanlari  bo’yicha  namunaviy  va  ishchi  dasturlarda talaba  mustaqil  ishining  shakli,  mazmuni  va  hajmi  ifoda etiladi.

3.3. Talaba mustaqil ishi uchun ajratilgan vaqt byudjetga mos ravishda fan bo’yicha kafedrada  taqdim etilgan  mustaqil ishning tashkiliy  shakllari,  topshiriqlar  variantlari  ishlab  chiqilgan va fakul’tet ilmiy-uslubiy kengashida tasdiqlangan.

3.4.  Mustaqil  ishni  bajarish  uchun  fan  bo’yicha  talabalarga zaruriy  metodik  qo’llanma,  ko’rsatma  va  tavsiyalar  ishlab chiqilgan.

VI. Talaba mustaqil ishning axborot ta`minoti
4.1.  Talaba  uchun  fan  bo’yicha  mustaqil  ish  topshiriqlari kafedra Fan yo’nalishi professori va dotsenti tomonidan o’quv mashg’ulotlarini  bevosita  olib  boruvchi  o’qituvchilar  bilan birgalikda tuzilgan, hamda kafedra mudiri tomonidan tasdiqlangan.  Talabaga  berilgan  topshiriqda  mustaqil ishni  bajarish  bo’yicha  dastlabki  ko’rsatma  va  tavsiyalar  qayd etilgan.

4.2. Mustaqil ishni bajarish uchun talabaga axborot manbasi sifatida darslik va o’quv  qo’llanmalar, metodik  qo’llanma va ko’rsatmalar,  ma`lumotlar to’plami  va  banki,  ilmiy  va  ommaviy davriy  nashrlar,  Internet  tarmog’idagi  tegishli  ma`lumotlar, berilgan  mavzu  buyicha  avval  bajarilgan  ishlar  banki  va boshqalar xizmat  qiladi. 

4.3.  Kafedra  mudiri  va  fakul’tet  dekani  taqdimnomasi asosida  Akademiya  rahbariyati  talabalarga  mustaqil  ishlarni bajarish uchun Akademiyaning o’quv zallarida va talabalar turar joyida  zamonaviy  komp’yuterlar  va  Internet  tarmog’i, zamonaviy  darsliklar,  elektron  darsliklar,  ma`ruza  matnlari, turli ilmiy-ommabop jurnal manbalarini ta`minlab bergan va foydalanishga sharoit yaratgan. 

V. Talaba mustaqil ishini nazorat qilish va baholash
5.1. O’quv dasturga ko’ra fan uchun umumiy o’quv yuklamasi hajmiga TMI ham kiritilgan bo’lib, uning rejalashtirilgan hajmi o’quv rejada ko’rsatilgan   soatni tashkil etadi. 

5.2.  O’quv tsikli boshida talabalar ixtiyoriga TMI, uni bajarish nazorati, rejasi, mavzu va topshiriqlari to’liq axborot asosida havola etiladi.
5.3.  Har bir mashg’ulot uchun TMI shakli talaba tomonidan ixtiyoriy tanlab olinib, uning bajarilish nazorati, vaqti guruh o’qituvchisi tomonidan amalga oshiriladi
5.4.  Talabaning  mustaqil  ishi  JN uchun  ajratilgan  ball hisobidan  baxolanadi  va  natijasi  fan  bo’yicha  talabaning umumiy reytingiga kiritiladi.

5.5. Talabaning  reyting  ko’rsatkichlari,  shu  jumladan  mustaqil ishi  bo’yicha,  an`anaviy  gurux  reyting  oynasida  va  fakul’tetning maxsus  elektron  tarmog’ida yoritib boriladi.

5.6. Talaba mustaqil ishini nazorat  qilish turlari va uni baxolash   mezonlari  kafedra  tomonidan  belgilangan  va fakul’tet  Ilmiy  kengashida  tasdiqlangan.  Mustaqil  ishlarni baholash mezonlari talabalarga o’quv yili (semestri) boshlanish oldidan metodik materiallar bilan birgalikda tarqatiladi.

5.7.  Mustaqil  ish  bo’yicha  belgilangan  maksimal  reyting ballining 55%dan kam ball to’plagan talaba fan bo’yicha yakuniy nazoratga qo’yilmaydi. 

5.8.  Fan  bo’ycha  talabalarning  mustaqil  ishlari  bo’yicha o’zlashtirishi muntazam ravishda talabalar guruxlarida, kafedra yig’ilishida muhokama etib boriladi.

5.9.  Talabaning  mustaqil  ishi  kafedra  arxivida  ro’yxatga olinadi va ikki yil mobaynida saqlanadi.

BAHOLASH TURLARI VA SHAKLLARI
6.1.   Talabalarning  fan  bo’yicha  o’zlashtirishini  baholash semestr (o’quv yili) davomida muntazam ravishda olib boriladi va quyidagi turlar orqali amalga oshiriladi: 

- joriy nazorat+TMI  - 50%l
- oraliq nazorat   -30%
- yakuniy baholash   -30% 

6.2.  Muayyan  fan  bo’yicha  talabaning  semestr  (yil,  tsikl) davomidagi  o’zlashtirish  ko’rsatkichi  100  ballik  tizimda baholanadi. 
	Baho
	Oʼzlashtirish (%) va ballarda
	Talabaning bilim darajasi

	Аʼlo «5»
	90 — 100
	- talaba mustaqil hulosa va qaror qabul qiladi, ijodiy fikrlay oladi, mustaqil mushohada yuritadi, olgan bilimini amalda qoʼllay oladi, “Psixiatriya, narkologiya” fani boʼyicha mavzuning mohiyatini tushunadi, biladi, ifodalay oladi, aytib beradi hamda fanning mavzusi boʼyicha tasavvurga ega.

	Yaxshi «4»
	70 — 89,9
	- talaba mustaqil mushohada yuritadi, olgan bilimini amalda qoʼllay oladi, “Psixiatriya, narkologiya” fani boʼyicha mavzuning mohiyatni tushunadi, biladi, ifodalay oladi, aytib beradi hamda fanning mavzusi boʼyicha tasavvurga ega.

	Qoniqarli «3»
	60 — 69,9
	- talaba olgan bilimini amalda qoʼllay oladi, “Psixiatriya, narkologiya” fani boʼyicha mavzuning mohiyatni tushunadi, biladi, ifodalay oladi, aytib beradi hamda fanning mavzusi boʼyicha tasavvurga ega 

	Qoniqarsiz «2»
	0 — 59,9
	- talaba fan dasturini oʼzlashtirmagan, “Psixiatriya, narkologiya” fani boʼyicha mavzuning mohiyatini tushunmaydi hamda fanning mavzusi boʼyicha tasavvurga ega emas.


Davolash va tibbiy pedagogika fakul’teti uchun mustaqil ta`lim mavzulari
	№
	Mavzular
	soat hajmi

	IX-X semestr

	1
	Psixiatriya fani tarixi va kul'tural yo‘nalishlari. Stigma.  Psixiatriyada etika.
	6

	2
	Patopsixologik testlar
	4

	3
	 Pedagogik qoloqlik
	4

	4
	Niqoblangan depressiya.
	4

	5
	Paroksizmal buzilishlar.
	4

	6
	Bolalar va o‘smirlardagi shaxs va hulq-atvor buzilishlari.
	4

	7
	Yatrogeniyalar
	4

	8
	Dissosiativ buzilishlar.
	5

	9
	Psixogigiena va psixoprofilaktika
	4

	10
	Bolalar autizmi
	4

	11
	Shizofreniya kasalligida reabilitasiya muammosi
	4

	12
	Turli etiologiyali demensiyalar
	6

	13
	Epileptiform sindromlar 
	4

	14
	Kimyoviy va nokimyoviy qaramlik turlari
	6

	15
	Psixiatriyada an'anaviy va noan'anaviy davolash usullari
	4

	JAMI
	67


Psixiatriya va narkologiya
kafedrasi mudiri                                                                  Ashurov Z.Sh.
